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(1 savaite)
Pirmadienio val,

larastis

Burokéliy sriuba (tausojantis) (agahms 1

TVIRTINU

Di

rius

us Jonai

Valstybes
dotacija 0,142€

0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Kiaulienos pieniskos desrelés a.r. (tausojantis) 70 1,5
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriau$és arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

- _VISO: 2,23
Burokeéliy sriuba (tausojantis) (augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Kiaulienos pieniskos desrelés a.r. (tausojantis) 75 1,6
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VvV

Bulviy piure 100

Valstybés
dotacija 0,142€

Svi.kopﬁstq salotos 100

- Marinuot bu»rokélivu salotos lOQ _

e

Burokeliy sriuba (tausojantis) (augalinis) 300

Burokeliy sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

Sauléje dZiov.pomidory sriuba su pléSyta mocarela (tausojantis, augalinis) 300

Sauléje dziov.pomidory sriuba su pléSyta mocarela (tausojantis, au alinis) 150

Plovas su mésa (kiaulienos) (tausojantis) 250

Plovas su mésa (kiaulienos) (tausojantis) 125

Balandéliai su mésa (kiauliena) 280

Balandéliai su mésa (kiauliena) 140

Orkaiteje keptas kiaulienos maltinis (tausojantis) 100

VarSkes apkepas su persikais, grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 200/20/20

Varskes apkepas su persikais, grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 100/10/10

Saliery kepsniai (tausojantis) (augalinis) 200

Kiaulienos pieni§kos desrelés a.r. 140

Kiaulienos pieniskos desrelés a.r. 70

Picainis (salotos, siiris, jogurtinis -pomidory padaZas, kiaul.) (tausojantis) 200

e o el
o e e

Svz.darzoviy salotos su kiauliean kum eliu 180/20

e Lo L

iBuAlviq piure 100

Virtos grikiy kruopos 100

Svz.kopiisty salotos 100

Agurkai rauginti 100

Marinuoty burokéliy salotos 100 *

Valstybes
dotacijos néra
Valstybes
dotacijos néra



(1 savaite)

_Antradienio valgiarastis

Zirniy sriuba su kruopomis (tausojantis)(augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 Ul

Zuvies (menkés) filé su padazu (tausojantis) 65/10 (P
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

Valstybés
dotacija 0,142€

Zirniy sriuba su kruopomis (tausojantis)(augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Zuvies (menkes) filé su padaZu (tausojantis) 70/10 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaués arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: :&]:%:eé,mze

Virti ryziai 100
Virty burokéliy salotos 100
_Morky salotos su alie'umi 100

"UkrainietiSki" bar§¢iai (tausojantis) (augalinis) 300
"UkrainietiSki" bari¢iai (tausojantis) (augalinis) 150
Zirniy sriuba su kruopomis (tausojantis)(augalinis) 150

Zirniy sriuba su kruopomis (tausojanti ini

Zuvies (menkés) filé su padaZu (tausojantis) 120/20
Sario kepsnys (fermentinis siiris (45%), "Filadelfijos" stiris) (tausojantis) 100
Lazanija su darZovémis 200
Kepti varskéciai su morkomis ir grietine (15%) 200/20
Pica ItaliSka ,,Margarita“ (pomidorai, mocarela) 200
,,Zalieji“ kukulai¢iai (darz.) su varskés jd. ir grietinés (15%)-sviesto (82%)
pagar. 440/20
.Zalieji* kukulaiciai (darZ.) su varskeés jd. ir grietinés (15%)-sviesto (82%)
pagar. 220/10
Kalafijory steikas 200

Biri grikiy kosé 100
Bulviy piure 100
Virti ryziai 100
Pekino kopiisty — darzoviy salotos 100
Svz.darZzoviy mix (iceberg, pekinas, agurkai ir kt.) 100
Burokeliy salotos 100

Morky salotos 100

Valstybes
dotacijos néra
Valstybés
dotacijos néra




(1 savaite)

Treciadienio val

iarastis

A

Darzoviy kremin¢ sriuba (tausojantis) (augalinis) 150 0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Makaronai pilno griido su vistiena ir $vz. darZovémis (tausojantis) 85/30 1,5
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

DarZoviy kremin¢ sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

DarZoviy kremin¢ sriuba (tausojantis) (augalinis) 300

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Makaronai pilno griido su vistiena ir §vZ. darzovémis (tausojantis) 90/35 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriau3és arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,33

Darzoviy kreminé sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

Siupininé sriuba (tausojantis) 300

Siupininé sriuba (tausojantis 150

L

"Gbao" vistiena su darzovémis 100/100

Makaronai pilno griido su vistiena ir §vz. dar¥ovémis (tausojantis) 180/70

Makaronai pilno griido su vistiena ir §vZ. darzovémis (tausojantis) 90/35

TraSkios vistienos lazdelés su sezamo padazu 120/20

Vistienos kriitinélés kepsnys ,,Florentina® 150

Virtinukai su varske ir grietine (15%) 200/20

Virtinukai su varske ir grietine (15%) 100/10

Tortilijy suktinukas (salotos, siiris, jogurtinis -pomidory padaZas, vistiena)
(tausojantis) 200

Burokéliy kepsniai su jogurtiniu padazu 200/20

Burokéliy kepsniai su jogurtiniu padazu 100/10

., Cezario* salotos su grill vi§tiena 180/20

Virti ryziai su kariu 100

Virtos perlinés kruopos 100

Burokéliy salotos su Zaliaisiais Zirneliais 100

Morky — Sesnak lotos 10

Valstybés
dotacija 0,142€

Valstybés
dotacija 0,142€

Valstybes
dotacijos néra
Valstybes
dotacijos néra



(1 savaite)

Ketvirtadienio val,

larastis

Agrkme sriuba su perhemls kruopomis, $akninémis darZovémis
(tausojantis)(augalinis) 150

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Lietiniai blyneliai su varskés jdaru 100 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaugés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VI

Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis, $akninémis darzovemis
(tausojantis)(augalinis) 150

Valstybes
dotacija 0,142€

L

Pekino» kopist salotds 1'00-’

Agurkiné sriuba su perlinémié kruopomis, Sakninémis darZ.(taus.)(augal.) 300

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Lietiniai blyneliai su var§kés jdaru 110 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,33 plom i

dotacija 0,142€

Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis, $akninémis darz. (taus.)(augal.)150

Voverai¢iy - kukuriizy sriuba (tausojantis) (augalinis) 300

lizy sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

Virty bulviy cepelinai su mésa k1au11ena) ir etlne (15%) 120/60/20

Virty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena) ir grietine (15%) 60/30/10

Baklazany lazanijos bokstelis ant ie§mo su mocarela siriu 250

Kiaulienos ,,Zrazas* 100

Lietiniai blyneliai su mésa (kiauliena) 200

Lietiniai blyneliai su mésa (kiauliena) 100

Lietiniai blyneliai su var§kés jdaru 200

Lietiniai blyneliai su var§kés jdaru 100

».Daniskas* kiaulienos kepsnys 150

Salotos $vieziy darZzoviy su kiaulienos kumpeliu 180/20

MieZiniy kruopy kos¢ su sviestu (82%) 100

Perliniy kruopy kosé 100

Virty ryziy kosé 100

Pekino kopiisty salotos 100

Marinuoty kopiisty — papriky salotos 100

Marinuoti burokéliai 100

| Valstybes

dotacijos néra
Valstybes
dotacijos néra




(1 savaité)

Penktadienio val

larastis

DarZoviy — avinZirniy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 110/10/10 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaudés arba bananai arba apelsinai) 40 0, 13
VISO: 2,23
i
Darzoviy — avinZirniy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 120/10/10 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaués arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,33

DarZoviy — avinZirniy sriuba (tausojantis)(augalinis) 300
inzirni ba (tausojantis)(augalinis) 150

Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uog1ee420/20

Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 120/10/10

Vistienos krutinelés kepsnys su uzkepta darZovémis 125

Paprika jdaryta darzovémis ir kuskusu kepta orkaitéje (tausojantis) 180

Lesiy kepsnys 200

LavasSo suktinukas (salotos, siiris, jogurtinis -pomidory padazas, vistienos
kriitin¢le) (tausojantis) 200

Biri grikiy kos¢ 100

Virti makaronai 100

Morky — dZiov.slyvy salotos 100

Svieziy kopiisty ir darzoviy salotos 100

Marinuoti burokéliai su mélynuoju svogiinu 100

Svz.darzoviy salotos (iceberg pekinas, pomidorai, agurkai) 100

Valstybes
dotacija 0,142€

Valstybés
dotacija 0,142€

Valstybes
dotacijos néra
Valstybeés
dotacijos néra




(2savaite)
Pirmadienio valgiarastis

Pomidory — ryZiy, paskaninta petrazolémis sriuba (tausojantis) 150
Duonos - pyrago gaminiai 40
Virti varskéciai su grietine (15%) 80/20
Stalo vanduo 150
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriauiés arba bananai arba apelsinai) 40

Valstybés
dotacija 0,142€

VISO

Pomidory — ryZiy, paskaninta petraZolémis sriuba (tausojantis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Virti varSkéciai su grietine (15%) 90/20 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO: . 2,33 X:zl:;yjl;eg 142¢

e

Pomidory — ryZiy, paskaninta petrazolémis sriuba (tausojantis) 300
Pomidory — ryZiy, paskaninta petrazolémis sriuba (tausojantis) 150
Brokoliy-pievagrybiy sriuba (tausojantis) 300
Brokoliy-pievagrybiy sriuba tausojantis) 150

o

Kiaulienos kotletas su kvie¢iy sélenomis (tausojantis) 100
Kiaulienos "Bavariskos" desrelés su troskintais kopiistais 180/100

Kiaulienos "Bavariskos" desrelés su trokintais kopistais 90/50
Virti var8kéciai su grietine (15%) (tausojantis) 200/20
Virti var8keéc€iai su grietine (15%) (tausojantis) 100/10

Morky kepsniai su jogurtiniu padazu 200/20
Morky kepsniai su jogurtiniu padazu 100/10
,»Dijona* kiaulienos nugarinés kepsnys 150
Grikiai brinkinti su prieskoninémis Zolelémis, Tofu (tauso

.

antis, aug.) 200/40

Virti makaronai 100
Virtos grikiy kruopos 100
Pekino kopisty salotos su agurkais 100
Marinuoti burokéliai 100

Valstybes
dotacijos néra
| Valstybes
| dotacijos néra




(2savaité)

Antradienio val

larastis

v

Kopisty sriuba (augalinis)(tausojantis) 150

Kopiisty sriuba (augalinis)(tausojantis) 150

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Plovas su mésa (vistiena)(tausojantis) 100 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaug¢s arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,23

Valstybés
dotacija 0,142€

Duonos - pyrago gaminiai 40

0,5

Plovas su mésa (vistiena)(tausojantis) 125

0,1

Stalo vanduo 150

1,6

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaugés arba bananai arba apelsinai) 40

0,13

VISO:

salotos 100

Kopiisty sriuba (augalinis)(tausojtls) 0

2,33

Valstybes
dotacija 0,142€

Kopiisty sriuba (aug

alinis tauso'anti 150

Plovas su meésa (vi$tiena)(tausojantis) 250

Plovas su mésa (vistiena)(tausojantis) 125

Balande¢liai su mésa (vistiena) 280

Balandeliai su mésa (vistiena) 140

Lietiniai blyneliai su bananais ir grietine (15%) 200/20

Lietiniai blyneliai su bananais ir grietine (15%) 100/10

Pilno griido makaronai su §pinaty-grietinélés (30%) padaZu (tausojantis) 180/70

Pilno griido makaronai su $pinaty-grietinélés (30%) padaZu (tausojantis) 90/35

Darzoviy apkepas su jogurtiniu (2%) ,,Tzatziki* padazu 200/20

Darzoviy apkepas su jogurtiniu (2%) ,,Tzatziki* padazu 100/10

LavaSo suktinukas(salotos, stiris, jogurtinis -pomidory padazas, vistiena)
(tausojantis) 200

Kiaulienos ,,Rahmschnitzel* 150

Salotos $vz.darZoviy su grill vistiena 180/20

,Marokieti§kos* morkos 100

Svieziy kopiisty salotos 100

Mieziniy kruopy kosé su sviestu (82%) 100

Bulviy piure 100

.

k ti 100

Valstybes
dotacijos néra
Valstybes
dotacijos néra




(2savaite)

Treciadienio valgiarastis

Burokéliy - kopiisty sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

Burokhq - kopiisty sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Juros lydekos file kotletas (tausojantis) 65 1.5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaugés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,23

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Jaros lydekos file kotletas (tausojantis) 70 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

Virti ryziai su kariu 100

Svz.darzoviy mix 100

Burokeliy - kopiisty sriuba_(tausojantis) (augalinis) 300

Burokeliy - kopiisty sriuba_(tausojantis) (augalinis) 150

DarZoviy sriuba su aviziniais dribsniais (tausojantis) (augalinis) 300

Darzoviy sriuba su aviZiniais dribsniais (tausojantis) (augalinis) 150

Juros lydekos file kotletas (tausojantis) 140

Picainis (salotos, siiris, jogurtinis -pomidory padazas) (tausojantis) 200

Makaronai pilno grido su darZovémis (tausojantis) 250

Makaronai pilno griido su darZovémis (tausojantis) 125

Grikiy kepsniai su pievagrybiy padazu (tausojantis)(augalinis) 200/20

Grikiy kepsniai su pievagrybiy padazu (tausojantis)(augalinis) 100/10

Bulviniai blynai su jdaru ir grietine (15%) 440/20

Surio kepsnys (fermentinis siiris (45%), ,.Filadelfijos* siiris) (tausojantis) 100

oardu 200/50

Virti ryziai su kariu 100

Birs virti grikiai 100

Svz.darzoviy mix 100

Rauginti agurkai 100

Valstybes
dotacija 0,142€

Valstybes
dotacija 0,142€

Valstybes
dotacijos néra



(2savaité)

Ketvirtadienio val

larastis

Zirniy - perliniy kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150

0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

SklindZiai su $pinaty jd. ir sviesto (82%) — grietinés padaZu (15%) 200/20 1,5
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriau$és arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO:

Zirniy - perliniy kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

SklindZiai su $pinaty jd. ir sviesto (82%) — grietinés padazu (15%) 200/20 1,6
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO:

Svz.darzoviy mix 100

Zirniy - perliniy kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 300

Zirniy - perliniy kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150

Grikiy sriuba su brokoliais (tausojantis)(augalinis) 300

Grikiy sriuba su brokoliais (tausojantis)(augalinis) 150

Vistienos kritinélé "Toscanos" padaZze 120/30

Kalakutiena su saul.dziov.pomidorais ir ryZiais, medaus padaze 200

Cepelinai tark.bulviy su varske ir grietinés (15%) — sviesto (82%) pad.
440/20

Cepelinai tark.bulviy su varske ir grietinés (15%) — sviesto (82%) pad.
220/10

Lietiniai blyneliai su kapota vitiena ir grietine (15%) 200/20

Lietiniai blyneliai su kapota vistiena ir grietine (15%) 100/10

Cukinijos-darzoviy apkepas (tausojantis) 200

SklindZiai su $pinaty jd. ir sviesto (82%) — grietinés padazu (15%) 200/20

Sklindziai su Spinaty jd. ir sviesto (82%) — grietinés padazu (15%) 100/10

Pica ,ItaliSka* su ananasais ir vistiena (tausojantis) 200

,,Cezario* salotos su grill vistiena 180/20

Virti makaronai 100

Virta grikiy kosé 100

Morky su skrud.sezamu salotos 100

Svz. kopiisty salotéles 100

Valstybes
dotacija 0,142€

Valstybes
dotacija 0,142€

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc



(2savaite)

Penktadienio valgiarastis

[vairiy darzoviy sriuba (augalinis)(tausojantis) 150

Duonos - pyrago gaminiai 40

Kiaulienos naminis maltinis 65

Stalo vanduo 150

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40

0,13

VISO:

[vairiy darZoviy sriuba (augalinis)(tausojantis) 150

Valstybes
dotacija 0,142€

Duonos - pyrago gaminiai 40

Kiaulienos naminis maltinis 70

Stalo vanduo 150

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40

Marinuoti burokeéliai 100

Valstybés
dotacija 0,142€

évi.kopﬁstéliq salotos 100

Bulvi iure 100

[vairiy darzoviy sriuba (augalinis)(tausojantis) 300

Ivairiy darzoviy sriuba (augalinis)(tausojantis) 150

Misko gryby su bulvémis sriuba (tausojantis) (augalinis) 300

Misko gryby su bulvémis sriuba (tausojantis) (au alinis) 150

DarZoviy plokstainis (cukinijos, morkos, svoginai, fermentinis siiris (45%))
su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 200/20

DarZoviy plokstainis (cukinijos, morkos, svogiinai, fermentinis siiris (45%))
su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 100/10

Italiski virtinukai su §pinaty padazu 200/20

ItaliSki virtinukai su $pinaty padazu 100/10

Koldiinai su kiauliena ir grietine (15%) 200/20

Koldiinai su kiauliena ir grietine (15%) 100/10

"Lietuviskas" (kiaulienos) karbonadas 120

Kiaulienos naminis maltinis (tausojantis) 100

Totilijos suktinukas (salotos, siiris, jogurtinis -pomidory padazas,
kiaul.kump.) (tausojantis) 200

Salotos §vz.darZoviy su kiaulienos kumpeliu 180/20

Marinuoti burokeliai 100

Svi.kopﬁstéliq salotos 100

Virtos perlinés kruopos 100

Bulviy piure 100

Agurkai rauginti 100

Valstybes dotaciic

Valstybeés dotacijc



(3 savaite)
Pirmadienio val

DarZoviy - perliniy kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Vistienos pieniskos desrelés a.r. (tausojantis) 70 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaués arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
_ - _ _ VISO: i 2,23 :::las:iyjl;ég,mze
Darzoviy - perliniy kruopy sriuba (tausoj antis)(augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Vistienos pieniSkos desrelés a.r. (tausojantis) 75 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriau$és arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
Valstybes

1rtos bulvés 100

dotacija 0,142€

Svieziy kopiisty salotos 100

Morky — ¢esnaky salotos 100

Darzoviy - pelimq kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 300

DarZoviy - perliniy kruopy sriuba (tausojantis)(augalinis) 150

Kreminé saul.dZiov.pomidory sriuba su imbieru 300

SR

Kreminé saul.dZiov.pomidory sriuba su imbieru 150

s ! . L A 3 e e e . =

e o

=

Vistienos maltinukas paniruotas a/r miltuose keptas orkaitéje (tausojantis) 100

TraSkios vistienos lazdelés su sezamo padazu 120/20

Bataty-darzoviy Crispy kepsneliai (batatai, morkos, laidkiniai svogiinai,
prieskoniai, Eesnakai) jogurtinis (10%) padaZas (tausojantis) (augalinis) 200/20

Bataty-darzoviy Crispy kepsneliai (batatai, morkos, laiskiniai svogilinai,
prieskoniai, Eesnakai) jogurtinis (10%) padaZas (tausojantis) (augalinis) 100/10

Vistienos pieniskos desrelés a.r. (tausojantis) 140

Vistienos pieniskos desrel¢s a.r. (tausojantis) 70

..Cezario® salotos su grill vistiena 180/20

Picainis (salotos, suris, jogurtinis -pomidory padazas, vistiena) (tausojantis)
200

DarZoviy plokstainis (cukinijos, morkos, svogiinai, fermentinis siris (45%))
su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 200/20

DarZoviy plokstainis (cukinijos, morkos, svogiinai, fermentinis siris (45%))
su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 100/10

Varskes apkepas su persikais, grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 200/20/20

Varékés_a kepas su persikais, rietine 15% i; uolien'e tausojantis) 100/10/10

PRl = e ) o

:‘1@

=Virr'tos ‘bulvés 100

P

Virtos perlinés kruopos 100

Svieziy kopiisty - darZoviy salotos 100

eMarokietiSkos” morkos 100

Valstybés dotacijc

| Valstybes dotacijc



(3 savaite)

Antradienio valgiarastis

Pieniska kruopy sriuba (tausojantis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Makaronai pilno griiddo su darZovémis ir grietinélés (30%) padazu 85/30 1,5
Stalo vanduo 200 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0, 13
VISO: 2,23 Z:ttgi:ég.lﬂ(i

Pieniska kruopqsnuba (taUSO_]antIS) 150

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Makaronai pilno griido su darZovémis ir grietinélés (30%) padazu 90/35 1,6
Stalo vanduo 200 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaués arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,33 - Xc;l:cti)}?;.mze

Rigstyniy sriuba (tausojantis) 300

Rig8tyniy sriuba (tausojantis) 150

Pomidory- ryzm, paprlku sr1uba (tauSOJantls)(augalmls) 300

galinis) 150

Susuktas viStienos natiiralus kepsnys jdarytas sviestu (82%) ir krapais 150

Vistienos filé natiirali kriitinelé 150

VarSkes apkepas su grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 200/10/10

VarSkes apkepas su grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 100/5/5

"Zemaitiski" blynai su vistiena ir sviesto (82%) — grietinés padazu (15%) 200/20

"Zemaitiski" blynai su vistiena ir sviesto (82%) — grietinés padazu (15%) 100/10

Makaronai pilno griido su darzovémis ir grietinelés (30%) padazu
(tausojantis) 180/70

Makaronai pilno griido su darzovémis ir grietinélés (30%) padazu
(tausojantis) 90/35

Naminiai virtinukai su varske ir grietine (15%) 200/20

m Naminiai virt_inukai su varske ir rietine 15%_ IQO/ lvO

Pekino kopiisty, obuoliy ir agurky salotos su aliejumi 100

..Koréjietiskos“ morkos 100

Virti ryziai 100

Biri perliniy kruopy kosé su morkomis ir svogiinais 100

Balto ridiko salotos 100

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc




(3 savaite)

Treciadienio val

larastis

Darzoviy sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

TVIRTINU
DireKlorius

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Kiaulienos maltinukas 100 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

mmmmm - VISO:

Darzoviy sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

Valstybes
dotacija 0,142€

Valstybes

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Kiaulienos maltinukas 110 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO:
e Garn T

233

dotacija 0,142€

"~ Virtos grikiy kruopos 100

Cukinijy, morky ir agurky salotos 100

Svie_ii kopiisty salotos 100

DarZoviy sriuba_(tausojantis, augalinis) 300

Darzoviy sriuba (tausojantis, augalinis) 150

Sriuba ,,Minestroné* 300

Srigba .. Minestrone* 150 _
Darzoviy plokstainis (cukinijos, morkos, svogiinai, fermentinis siiris (45%))
su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 200/20

DarZoviy plokstainis (cukinijos, morkos, svogiinai, fermentinis siris (45%))
su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 110/10

.Snicelis* kapotos kiaulienos (tausojantis) 100

Kiaulienos ,,Medalionai* garsty¢iy padaze 130/20

Lazanija pilno griido su brokoliais-darzoveémis (tausojantis) 200

Italiki virtinukai su saul.dZiov.pomidorais, cukinija 200

Italiski virtinukai su saul.dZiov.pomidorais, cukinija 100

Salotos ,,Cezario* su grill vistiena 180/20

-

Virti ryziai su kariu 100

Virtos grikiy kruopos 100

Cukinijy, morky ir agurky salotos 100

Svieziy kopiisty salotos 100

Vi : okéli salotos 100

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc



(3 savaite)

Ketvirtadienio valgtarastts

TVI

INU
torius

/va
us Jonaitis

Nemokamo maitinimo kompleksas (1-4kl.)

Kremin¢ darzoviy sriuba su grietine (15%) (tausojantis) (augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0.1
Zuvies (menkés) maltas kotletas su padazu (tausojantis) 65/10 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaugés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO: 2,23 :l/;]::iyj:ég, 142€
Nemokamo maitinimo kompleksas (5-8kl.)
Kremine¢ darZoviy sriuba su grietine (15%) (tausojantis) (augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Zuvies (menkes) maltas kotletas su padazu (tausojantis) 70/10 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO . :Oallasit:lyj‘;eg 142¢

Garnyrai

2,33

Virtos bulveés 100

Morky — ¢esnaky salotos 100

Burokéliy salotos su obuoliais 100

_Laisvo pasirinkimo patiekalai

Kremine darzoviy sriuba su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 300

Kreminé darZoviy sriuba su grietine (15%) (tausojantis, augalinis) 150

Ankstiniy darZoviy sriuba (3parag.pupel., avinZirniai ir kt.) 300

AnkStiniy darZoviy sriuba (Sparag.pupel., avinZirniai ir kt.) 150

Zuvies (menkés) maltas kotletas su padazu (tausojantis) 140\20

Darzoviy kukuliai su varskeés id. ir grietinés (15%)-sviesto (82%) pagardu
1440/20

Darzoviy kukuliai su varskés id. ir grietinés (15%)-sviesto (82%) pagardu
220/10

Virti varSkeciai su kvie¢iy sélenomis ir grietine (1 5%)(tausojantis) 200/20

Virti varSkéciai su kvie¢iy sélenomis ir grietine (1 5%)(tausojantis) 100/10

Pica , Italiska“ vegetarika 200

Lietiniai blyneliai su fermentinio siirio (45%) jdaru, pievagrybiy padazu 20020

Lietiniai blyneliai su fermentinio siirio (45%) jdaru, pievagrybiy padazu 10010

Garnyrai

Virtos grikiy kruopos 100

Virtos bulves 100

Morky — ¢esnaky salotos 100

_Burokéliy salotos su obuoliais 100

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc



(3 savaite)

Penktadienio valgiarastis

Bar$¢iy sriuba su pupelémis (tausojantis) 150 0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Var$kes apkepas su grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 200/10/10 1,5
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40

oy
VISO: :o;;%:e;.me

Bars¢iy sriuba su pupelémis (tausojantis) 150 0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

VarSkes apkepas su grietine (15%) ir uogiene (tausojantis) 200/20/10 1,6
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaués arba bananai arba apelsinai) 40

Valstybe:
VISO’ d:t:g}a 5,1426

Pekino kopiisty salot

Bar$¢iy sriuba su pupelémis (tausojantis, augalinis) 300
Bar$¢iy sriuba su pupelémis (tausojantis, augalinis) 150
.ItaliSka™ l¢3iy sriuba (tausojantis, augalinis) 300
.[taliSka” leSiy sriuba (tausojantis, augalinis) 150
Brokoliy — plevagryblq srluba (tauSOJantls augahnls) 300

Tortilijos suktinukas (salotos, siiris, jogurtinis — pomidory padazas) 200
..Salisbury Meatballs* mésos kukuliai (tausojantis) 100/20
Darzoviy kukuliai su mésos jd.(virti) ir grietinés (15%)-sviesto (82%)
pagardu 440/20
Darzoviy kukuliai su mésos jd.(virti) ir grietinés (15%)-sviesto (82%)
pagardu 220/10
Varskés apkepas su gnetlne (15%) ir uoglene (tausojantis) 200/10/10

VarSkeés apkepas su iene (tausojantis) 100/5/5

Pekino kopisty salotos 100
Morky salotos 100
Virtos sory kruopos 100
Virti makaronai 100

Valstybes dotacijc

Valstybés dotacijc




(4 savaiteé)

Pirmadienio val

larastis

RugStyniy sriuba su grietine (15%) (tausojantis) (augalinis) 150

0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
"Spaghetti" makaronai su vistiena 85/30 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO

Valstybes
dotacija 0,142€

0,5

Rugstyniy sriuba su grietine (15%) (tausojantis) (augalinis) 150
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
"Spaghetti" makaronai su vistiena 90/35 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VI

salot $ 100

Rugstyniy sriuba su grietine (15%) (tausojantis) (augalis 300

Valstybes
dotacija 0,142€

Rigstyniy sriuba su grietine (15%) (tausojantis) (augalinis) 150

Kreminé moliigy-obuoliy -muskato sriuba 300

Kreminé moliﬁ -obuoli -muskatq sriuba 150

L ma e

| Balandéliai su meésa (vi§tieha) 280

Balandéliai su mésa (vistiena) 140

Vistienos susuktas natiiralus kepsnys su sviesto (82%) - krapy jdaru 150

Vistienos kriitinélés filé ,,.Sorentino* 150

"Spaghetti" makaronai su vitiena 250

"Spaghetti" makaronai su vistiena 125

Lietiniai blyneliai su bananais ir grietine ( 15%) 200/20

Lietiniai blyneliai su bananais ir grietine (1 5%) 100/10

Grikiy kepsniai su pievagrybiy padazu 200/20

Grikiy kepsniai su pievagrybiy padazu 100/10

,,Cezario® salotos su grill vistiena

MiezZiniy kruopy kos¢ su sviestu (82%) 100

Virtos grikiy kruopos 100

Cukinijy, morky ir agurky salotos 100

,Koré¢jietiskos* morkos 100

Svieziy koptisty salotos 100

A urkai rau inti 100 ‘

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc



(4 savaite)

Antradienio val

larastis

Valstybes
dotacija 0,142€

Virty burokéliy salotos 100

DarZoviy sriuba su lesiais (tausojantis, augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Menkés fil¢ kotletukas (tausojantis) 65 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0, 13
| ) i ‘ ‘ VISO: 2,23
DarZoviy sriuba su lesiais (tausojantis, augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Menkes filé kotletukas (tausojantis) 70 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
| » » VISO: 2,33

Valstybés
dotacija 0,142€

Morky salotos 100

Ryziai virti 100

DarZoviy sriuba su lesiais (tausojantis, augalinis) 300

DarZoviy sriuba su lesiais (tausojantis, augalinis) 150

Saltibars¢iai 300

- - Saltibaritiai 150 |
| | Menkeés filé kotletukas (tausojantis)b 140

LaSi8os kepsnys uzkeptas darzovémis 130/20

LavaSo suktinukas (salotos, siiris, Jogurtinis-pomidory padazas) (tausojantis)
200

Cepelinai tark.bulviy su varske ir sviesto (82%) — grietinés padazu (15%)

Cepelinai tark.bulviy su varske ir sviesto (82%) — grietineés padazu (15%)

Makaronai "Tagliatelle" su darzovémis, grietinélés padaze 250

Makaronai "Tagliatelle" su darZovémis, grietinélés padaze 125

AvinZirniy kepsneliai su Zaliuoju Zoleliy padazu 200/20

Avinzirniy kepsneliai su Zaliuoju Zoleliy padazu 100/10

Virti varské€iai su grietine (15%) (tausojantis) 200/20

. Virti Var§kééiz}i su rietine A15%_ tausqfantis 100/_ 10

e

-

£ .

Pekino koptistai 100

Morky salotos 100

Virtos grikiy kruopos 100

Virty burokéliy salotos 100

Ryziai virti 100

iy mix (j

Valstybes dotacijc

Valstybés dotacijc



(4 savaite)

Treciadienio valgiarastis

Kopisty sriuba (tausojantis, augalinis) 150

0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Varskes apkepas su grietine (15%) (tausojantis) 115/10 1.5
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaudés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VIS

Kopusty sriuba (tausojantis, augalinis) 150 0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Varskes apkepas su grietine (15%) (tausojantis) 125/10 1,6
Stalo vanduo 150 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO

salotéles 100

Kopusty sriuba (tausojantis, augalinis) 300

Kopisty sriuba (tausojantis, augalinis) 150

DarZoviy — aviziniy dribsniy sriuba (tausojantis, augalinis) 300

DarZoviy — aviZziniy dribsniy sriuba (tausojantis, augalinis) 150

Vistienos maltinukas (tausojantis) 100

Vistienos $launeliy mésos kepsnelis 150

Varskes apkepas su grietine (15%) (tausojantis) 250/20

VarSkes apkepas su grietine (15%) (tausojantis) 125/10

Tragkios viStienos juostelés (tausojantis) 120

Picainis (salotos, siiris, Jogurtinis-pomidory padaZas, viitiena) (tausojantis)
200

,,Zaliakalnieéiu“ salotos (pekinas, iceberg, agurk., pomid.) su grill vistiena
180/20

DarZoviy apkepas (bulvés, morkos, svoguna1 cuklmja) 200
Darzoviy apkepas (bulvés, morkos, svogiin ij

Sv. darzoviy salotos 100

Morky — €esnaky salotos 100

Virtos grikiy kruopos 100

Virti makaronai 100

Virtas bulguras (kvietinés kruopos) 100

Valstybes dotacij:

Valstybes dotacije

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc



(4 savaite)

Ketvirtadienio val

larastis

DarZoviy kreminé sriuba (tausojantis) (augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Kiaulienos pieniskos desrelés a.r. 70 1,5
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriau3és arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO:

Valstybes dotacij:

Virtos bulvés 100

DarZoviy kreminé sriuba (tausojantis) (augalinis) 150 0,5
Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1
Kiaulienos pieniskos desrelés a.r. 75 1,6
Stalo vanduo 150 0
Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriaugés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13
VISO:

2,33

Valstybes dotacij:

Kopiisty salotos 100

Burokéliy salotos su obuoliais 100

DarZoviy kremineé sriuba (tausojantis) (augalinis) 300

DarZoviy kreminé sriuba (tausojantis) (augalinis) 150

"Meksikietiska" sriuba_(tausojantis) 300

"Meksikietiska" sriuba (tausojantis) 150

Plovas su mésa (k’iauli‘ena) 250

Plovas su mésa (kiauliena) 125

»Lietuviskas* kiaulienos karbonadas 100

VarSkes apkepas su uogiene ir grietine (15%) 200/20/20

Varskes apkepas su uogiene ir grietine (15%) 100/10/10

Kiaulienos pieniskos desrelés a.r. 140

Kiaulienos pienidkos desrelés a.r. 70

Virti var8kégiai su grietine (15%) (tausojantis) 200/20

Virti var8kéciai su grietine (15%) (tausojantis) 100/10

Cukinijy laiveliai su darzoviy-kuskuso jd. 180

Tortilijos suktinukas (salotos, siiris, jogurtinis -pomidory padaZas, kiaulienos
kump.) (tausojantis) 200

Salotos jv.darZoviy su kiaul.kumpeliu (iceber, pekino sal., agurk., pomid.,
kiaul.kumpis) 180/20

Virtos grikiy kruopos 100

Virtos bulvés 100

Kopiisty salotos 100

Burokeliy salotos su obuoliais 100

Virtas CusCusas 100

Valstybes dotacijc

Valstybeés dotaciijc



(4 savaite)

Penktadienio val

larastis

urokéhq sriuba su grietine (15%)(tausojantis) (augalinis) 150

0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 110/10/10 1.5
Stalo vanduo 200 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriau$és arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO:

Burokéliy sriuba su grietine (1)(tauSOJantis) (augalinis) 150

0,5

Duonos - pyrago gaminiai 40 0,1

Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 120/10/10 1,6
Stalo vanduo 200 0

Sezoniniai vaisiai (obuoliai arba kriausés arba bananai arba apelsinai) 40 0,13

VISO

Burokéliy sriuba su grietine (1 5%)(tausojantis) (augalims 30

Burokéliy sriuba su grietine (1 5%)(tausojantis) (augalinis) 150

..Kaukazieti§ka“ &esnakiné sriuba 300

,,Kaukazieti§ka* esnakiné sriuba 150

iehmal sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 240/10/10

Mieliniai sklindZiai su grietine (15%) ir uogiene 120/10/10

ItaliSki virtinukai su saul.d%iov.pomidorais, cukinija 200

Italiski virtinukai su saul.dziov.pomidorais, cukinija 100

.,Cari8ki* kotletai (tarpukario virtuve) 100

Jautiena "Burgindigkai" (tausojantis) 100

Pica ItaliSka "Studenty" (pom.padaZas, kiaul.kumpis, siiris, pievagrybiai,
svoginai) 200

Pekino kopiisty, obuoliy ir agurky salotos 100

,Marokieti§kos* morkos 100

Perliniy kruopy kogé 100

Bulvi

100

Valstybes dotacije

Valstybes dotacije

Valstybes dotacijc

Valstybes dotacijc




